
 

Приложение  № 6 к годовому плану МБОУ СОШ № 22             

 

Расписание организованной образовательной деятельности (ООД) 

каждой   возрастной   группы. 
Расписание организованной образовательной деятельности (ООД) 

в разновозрастной (младшая, средняя) группе 

холодное время года 
 

 Младшая  группа Средняя группа 

Понедельник 

 

Речевое развитие  

(Развитие речи)  

9.25 – 9.40 

 

 

Речевое развитие  

(Развитие речи)  

9.00 – 9.20 

 

 

Физическое развитие  9.50  – 10.10 Физическое развитие  9.50  – 10.10 

Вторник 

 

Познавательное развитие  

(Формирование 

элементарных 

математических 

представлений)  

9.25 – 9.40 

 

Познавательное развитие  

(Формирование 

элементарных 

математических 

представлений)  

9.00 – 9.20 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка)    

9.50  – 10.10 Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка)    

9.50  – 10.10 

Среда 

 

Познавательное развитие  

(Ознакомление с 

предметным и 

социальным окружением, 

ознакомление с природой)  

 9.25 –  9.40  

 

 

Познавательное развитие   

(Ознакомление с 

предметным и 

социальным окружением, 

ознакомление с природой)    

9.00 – 9.20 

 

Физическое развитие  

(на прогулке) 

11.40  – 12.00   Физическое развитие  

(на прогулке) 

11.40 –12.00   

Четверг 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование)    

9.25 –  9.40 Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование)     

9.00 – 9.20 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка)    

9.50  – 10.10 Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка)     

9.50  – 10.10 

Пятница 

 

Художественно-

эстетическое развитие  

(Лепка / Аппликация)  

 9.25 –  9.40 Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка / Аппликация) 

9.00 – 9.20 

Физическое развитие  9.50  – 10.10 Физическое развитие 9.50  – 10.10 

 

 

Расписание организованной образовательной деятельности (ООД) 



 

в разновозрастной (старшая дошкольная, подготовительная) группы  

холодное время года 

  

старшая дошкольная группа 

 

подготовительная группа 
 

Понедельник 

 

 

Речевое развитие   

(Развитие речи)  

 

 

9.00 –  9.25  

 

 

Речевое развитие   

(Развитие речи)  

 

 

9.30 – 10.00 

 

Физическое развитие  10.20– 10.45 Физическое развитие  10.20 – 10.50 

 

  
Вторая половина дня 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Рисование)    

 

15.50 – 16.20 

Вторник 

 

Познавательное развитие  

(Формирование элементарных 

математических 

представлений)  

9.00 –  9.25  

 
Познавательное развитие  

(Формирование элементарных 

математических представлений)  

9.30 – 10.00 

 

 Художественно- 

эстетическое развитие 

(Музыка)    

10.20  – 10.45 Художественно- 

эстетическое развитие 

(Музыка)  

10.20  – 10.50 

Вторая половина дня 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Рисование)    

 

15.50 – 16.15 

  

Среда 

 

Познавательное развитие  
(Ознакомление с предметным 

и социальным окружением, 

ознакомление с природой) 

9.00 –  9.25  

 
Познавательное развитие  
(Ознакомление с предметным и 

социальным окружением, 

ознакомление с природой) 

9.00 – 9.30 

10.20-10.50 

Художественно- 

эстетическое развитие  

(Лепка / Аппликация)   

9.40-10.05 Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка / Аппликация)   

10.10-10.40 

Физическое развитие 

 (на прогулке) 

11.50  – 12.15   Физическое развитие  

(на прогулке) 

11.50 – 12.20 

Четверг 

 

Речевое развитие   

(Развитие речи)  

9.00 –  9.25  

 
Речевое развитие   

(Развитие речи)  

9.30 – 10.00 

 

Художественно- 

эстетическое развитие 

«Музыка» 

10.20 – 10.50   Художественно- 

эстетическое развитие 

«Музыка» 

10.20 – 10.50  

 

Вторая половина дня 

Физическое развитие  

15.50 – 16.15 Вторая половина дня 

Познавательное развитие  

(Формирование элементарных 

математических представлений) 

Физическое развитие  

 

15.50  – 16.20 

Пятница 

 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Рисование)    

9.00 –  9.25  

 
Художественно- 

эстетическое развитие 

(Рисование)    

 9.30 – 10.00 

 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Музыка)    

10.20-10.45 Художественно- 

эстетическое развитие 

(Музыка)    

 10.20–10.50 

 

 

Расписание организованной образовательной деятельности (ООД)  

в разновозрастной (младшая, средняя) группе 



 

теплое время года 

 

 младшая средняя  

Понедельник  

 

Физическое развитие 

 

 

9.30 – 9.45 

 

Физическое развитие 

 

9.50 – 10.10 

Вторник 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие (Музыка) 

 

9.50 – 10.05 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие (Музыка) 

 

10.25 – 10.45 

Среда 

 

Физическое развитие 

 

9.30 – 9.45 

 

Физическое развитие 

 

9.50 – 10.10 

Четверг 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие (Музыка) 

 

 

9.50 – 10.05 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие (Музыка) 

 

 

10.25 – 10.45 

Пятница 

 

Физическое развитие 

 

9.30 – 9.45 

 

Физическое развитие 

 

9.50 – 10.10 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Расписание организованной образовательной деятельности (ООД)  

в разновозрастной (старшая дошкольная, подготовительная) группе 

теплое время года 



 

 

  

старшая дошкольная  

 

 

подготовительная  

Понедельник  
 

Физическое развитие 

 

9.40 – 10.05 

 

 Физическое развитие 

 

9.40 – 10.05 

 

Вторник 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие (Музыка) 

 

 

11.10 – 11.35 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие (Музыка) 

 

 

 

11.10 – 11.35 

Среда 

 

Физическое развитие 

 

9.40 – 10.05 

 

Физическое развитие 

 

 

9.40 – 10.05 

Четверг 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие (Музыка) 

 

 

11.10 – 11.35 

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие (Музыка) 

 

 

 

11.10 – 11.35 

 

Пятница 
 

Физическое развитие 

 

9.40 – 10.05 

 

Физическое развитие 

 

9.40 – 10.05 
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